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EVANGELHO
Domingo II da Quaresma

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo
segundo São Lucas

Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro,
João e Tiago e subiu ao monte, para orar.
Enquanto orava, alterou-se o aspecto do seu
rosto e as suas vestes ficaram de uma brancura
refulgente. Dois homens falavam com Ele: eram
Moisés e Elias, que, tendo aparecido em glória,
falavam da morte de Jesus, que ia consumar-se
em Jerusalém. Pedro e os companheiros estavam
a cair de sono; mas, despertando, viram a glória
de Jesus e os dois homens que estavam com Ele.
Quando estes se iam afastando, Pedro disse a
Jesus: «Mestre, como é bom estarmos aqui!
Façamos três tendas: uma para Ti, outra para
Moisés e outra para Elias». Não sabia o que
estava a dizer. Enquanto assim falava, veio uma
nuvem que os cobriu com a sua sombra; e eles
ficaram cheios de medo, ao entrarem na nuvem.
Da nuvem saiu uma voz, que dizia: «Este é o
meu Filho, o meu Eleito: escutai-O». Quando a
voz se fez ouvir, Jesus ficou sozinho. Os
discípulos guardaram silêncio e, naqueles dias, a
ninguém contaram nada do que tinham visto.
Palavra da salvação.

MEDITAÇÃO

As leituras deste domingo têm como
tema principal a fé. Em tempo de
Quaresma somos convidados a
revitalizar a nossa fé, a confiar de
olhos fechados em Deus e nas suas
propostas. Pode ser que, à luz da
lógica humana, os caminhos que Deus
nos aponta pareçam estranhos e
ilógicos; mas eles conduzem,
indubitavelmente, à vida verdadeira e
eterna.
No Evangelho Jesus pede aos
discípulos que confiem n’Ele e que
ousem segui-l’O no caminho de
Jerusalém. Esse caminho, embora
passe pela cruz, conduz à
ressurreição, à vida nova e eterna.
Aos discípulos, relutantes e
assustados, Deus confirma a verdade
da proposta de Jesus: “Este é o meu
Filho, o meu Eleito. Escutai-O”. É uma
proposta que também nós somos
convidados a abraçar.

Domingo (16 de Março)
      II Domingo da Quaresma. Missa às 11h;

Segunda (17 de Março)
      Mesa-redonda no nosso centro paroquial, às
21h, promovida pela cáritas e aberta a toda a
população. O tema da conversa é A importância de
Cuidar e o seu impacto nas pessoas e no meio
ambiente;

Terça (18 de Março)
      Missa às 18h30;
      Reunião com os MEC às 21h;

Quarta (19 de Março)
      Missa às 18h30;

Missas
Quinta (20 de Março)

      Missa às 18h30;
Sexta (21 de Março)

      Missa às 18h30;
Sábado (22 de Março)

      Missa Vespertina às 19h; 
Domingo (23 de Março)

      III Domingo da Quaresma. Missa às 11h, com o primeiro escrutínio;

Semana Nacional da Cáritas decorre na nossa Vigararia. Inicia-se no
Domingo, na Igreja de Alfornelos, e termina no dia 23, na Damaia;
Duranta a Quaresma, sexta-feira às 17h30, temos a via-sacra;
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Cartório Paroquial:
• Terça-feira a
Sábado:
   das 17h. às 19h.

Atendimento do
Pároco:
• Terça a Sexta-feira:
   das 17h. às 18h.

Confissões:
• Terça e Sexta-feira:
   das 18h. às 18.30h.

NOTÍCIAS
Patriarca convida para a Semana Nacional Cáritas

A Semana Nacional Cáritas no Patriarcado de Lisboa vai
decorrer na Vigararia da Amadora, de 16 a 23 de março, com
o tema ‘Juntos realizamos a Esperança’. Numa carta e num
vídeo, o Patriarca de Lisboa convida as comunidades cristãs à
participação nesta iniciativa, com destaque para a Caminhada
do Jubileu da Caridade, entre as igrejas da Amadora e de
Queluz, com a presença de D. Rui Valério, na tarde de dia 22
de março, sábado.

Na ‘Carta aos Párocos acerca do Dia da Cáritas’, o Patriarca de
Lisboa sensibiliza à participação e divulgação da Semana
Nacional Cáritas 2025. “Para que o Dia da Cáritas, neste ano
assinalado a 23 de março, seja um grande momento de
celebração da caridade de Deus, que, como bom samaritano,
socorre a humanidade em todas as suas necessidades (cf. Lc
10, 29-37), venho sensibilizar todas as Paróquias e
comunidades cristãs para que, neste dia, se dê suficiente
destaque a esta realidade eclesial e se promovam todas as
formas de a dar a conhecer, promover o seu trabalho e
sinalizar o bem que como irmãos, somos chamados a realizar
junto das pessoas necessitadas.”, escreveu D. Rui Valério.
Segundo a missiva, “todos os anos, o Dia Nacional da Cáritas
é uma oportunidade de renovação da consciência da missão
da Igreja e de assinalar, nas várias comunidades cristãs, o
extraordinário trabalho realizado quer pela Cáritas Nacional,
a Diocesana, até às Cáritas paroquiais”.

“Não faltes, colabora”
Numa mensagem vídeo, o Patriarca salientou que, neste ano
“dedicado todo ele ao Jubileu da esperança”, os cristãos são
“peregrinos da esperança”. “Significa que estamos em ato de
caminho, significa que estamos em atitude de mobilização. E
inquieta-nos profundamente o chamamento que o Senhor
nos dirige para O seguir. Mas inquieta-nos, igualmente, o
saber e conhecer que há quem necessite de nós. Somos
peregrinos da esperança e por isso vamos ao encontro de
Deus. Somos peregrinos da esperança e por isso vamos ao
encontro de quem necessita de um sorriso, de quem
necessita de uma palavra, de quem necessita de um gesto, de
quem necessita de pão, de quem necessita de razões e de
sentido para a vida. Não faltes, colabora”, desafia D. Rui
Valério.

Caminhada do Jubileu da Caridade
Do programa da Semana Nacional da Cáritas, destaque,
no dia 22 de março, sábado, para a Caminhada do Jubileu
da Caridade, com a participação do Patriarca de Lisboa,
D. Rui Valério. “Será um momento simbólico que reflete o
percurso de proximidade e apoio que a Cáritas de Lisboa
percorre diariamente junto de quem mais precisa”,
explica a Cáritas Diocesana de Lisboa (CDL), em
comunicado.
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Esta atividade vai ter início com a concentração, pelas
14h00, junto à igreja paroquial da Amadora, iniciando-
se, meia hora mais tarde, a partida para a igreja
paroquial de Queluz, onde, às 16h00, o D. Rui Valério
fará uma catequese sobre a Caridade. O dia termina
com a Eucaristia, às 17h00, na mesma igreja.
No Dia Cáritas, a 23 de março, o Patriarca de Lisboa vai
presidir à Eucaristia às 11h00, na igreja paroquial da
Amadora, com transmissão na Rádio Renascença. Segue-
se o almoço partilhado/arraial Cáritas.
Ao longo da semana, diversos voluntários da CDL vão
estar nas ruas a participar no Peditório Nacional, “para
angariar fundos que permitam que este trabalho
desenvolvido continue proporcionando um futuro mais
digno e inclusivo para aqueles que mais precisam”. Nos
últimos anos, refere a instituição, “a Cáritas de Lisboa
distribuiu mais de 2 milhões de euros em ajudas
diretas”.

Agir em prol das famílias
O “combate à exclusão social” e a “promoção da
solidariedade na Vigararia da Amadora” vão ser os
grandes temas da Semana Nacional da Cáritas.
“De 16 a 23 de março de 2025, a Semana Nacional da
Cáritas convida todos a refletir e agir em prol das
famílias em situação de vulnerabilidade. Organizada
pela Cáritas de Lisboa e pela Vigararia da Amadora, esta
iniciativa decorre no contexto do Jubileu da Esperança,
promovendo o cuidado, a inclusão e a justiça social. A
exclusão social, a qualidade de vida dos idosos, as
dependências e os desafios enfrentados pelos jovens, o
acolhimento e inclusão de migrantes e a urgência da paz
e justiça global são temas atuais e importantes para
estudar, debater e refletir”, esclarece a informação.
Na nota, a instituição refere ainda que, “durante esta
semana, serão realizadas tertúlias, conferências, ações
de sensibilização e atividades de voluntariado,
envolvendo a comunidade e instituições locais”. “A
Semana pretende ainda promover a Saúde Visual, em
parceria com a Fundação Essilor, através de rastreios,
consultas e oferta de lentes e óculos, com o objetivo de
sensibilizar e mobilizar as pessoas para uma maior
empatia e inclusão de pessoas com deficiência visual”,
salienta.

https://www.patriarcado-lisboa.pt/site/index.php?id=12755

