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COMUNIDADE PAROQUIAL DA REBOLEIRA

Sugestoes de Canticos

IV Domingo do Tempo
Comum

Entrada
A bondade do Senhor — SR.62

Apresentacao dos Dons
A vos, Deus e Senhor — NCT.185

Comunhao
Pai nosso que estais no céu —
NCT.270

Depois da Comunhéo
A quem iremos — CEC.I1.106

Final
Anunciai no meio - SR.284

o J

Cartorio Paroquial:
* Terga-feira a Sabado:
das 17h. as 19h.

Atendimento do Paroco:
* Terga e Sexta-feira:
das 17h. as 18h.

Confissoes:
*» Terga e Sexta-feira:
das 18h. as 18.30h.

Missas:
* Terca a Sexta-feira, as 18.30h.

» Sabado, as 19h.

Q)omingo, as 11h.
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28 JANEIRO 2024 — N.° 870
A Palavra

Ano B - IV Domingo do Tempo Comum — 4 de Feveiro
Primeira Leitura — Livro de Job 7.1-4; 6-7.
Segunda Leitura — 1.* Carta aos Corintios 9.16-19; 22-23:

Irmaos: Anunciar o Evangelho ndo é para mim um titulo de gléria, € uma
obrigacdo que me foi imposta. Ai de mim se nao anunciar o Evangelho! Se o fizesse
por minha iniciativa, teria direito a recompensa. Mas, como ndo o fago por minha
Iniciativa, desempenho apenas um cargo que me esta confiado. Em que consiste,
entdo, a minha recompensa? Em anunciar gratuitamente o Evangelho, sem fazer valer
os direitos que o Evangelho me confere. Livre como sou em relagao a todos, de todos
me fiz escravo, para ganhar o maior numero possivel. Com os fracos tornei-me fraco,
a fim de ganhar os fracos. Fiz-me tudo para todos, a fim de ganhar alguns a todo o
custo. E tudo fago por causa do Evangelho, para me tornar participante dos seus
bens.

Evangelho: Sao Marcos 1, 29-39:

«Naquele tempo, Jesus saiu da sinagoga e foi, com Tiago ¢ Jodo, a casa de
Simao e Andre. A sogra de Simao estava de cama com febre e logo Lhe falaram dela.
Jesus aproximou-Se, tomou-a pela mao e levantou-a. A febre deixou-a e ela comegou
a servi-los. Ao cair da tarde, ja depois do sol-posto, trouxeram-Lhe todos os doentes
e possessos ¢ a cidade inteira ficou reunida diante da porta. Jesus curou muitas
pessoas, que eram atormentadas por varias doengas, ¢ expulsou muitos demoénios.
Mas nao deixava que os demonios falassem, porque sabiam quem Ele era. De manha,
muito cedo, levantou-Se e saiu. Retirou-Se para um sitio ermo e ai comegou a orar.
Simédo e os companheiros foram a procura d’Ele e, quando O encontraram, disseram-
Lhe: «Todos Te procuram». Ele respondeu-lhes: «Vamos a outros lugares, as
povoagoes vizinhas, a fim de pregar ai também, porque foi para isso que Eu vim». E
foi por toda a Galileia, pregando nas sinagogas e expulsando os demonios.

A Comunidade

Domingo, 28 de Janeiro, na missa das 11 horas, festa da Luz (3.° ano da
catequese paroquial).

Sexta-feira, 2 de Fevereiro, na missa das 18.30h., festa da Apresentacido do
Senhor — bén¢ao dos bebés.

Sabado, 3, as 17h., reunido preparatéria de pais ¢ padrinhos para baptismos de
criangas.

Domingo, 4, das 12.15h. as 13h., reunido de catequistas

A Biblia
841. Segundo o Livro do Profeta Jeremias, de quem era filho determinada

personagem de nome Chalum?
SOLUCAO - 840. Pedra (Jo 1,42).

A Testemunha

LOUVADO SEJAS — Carta Enciclica “LAUDATO SI” do Papa Francisco

155. A ecologia humana implica também algo de muito profundo que ¢ indispensavel
para se poder criar um ambiente mais dignificante: a relacdo necessaria da vida do ser
humano com a lei moral inscrita na sua prépria natureza. Bento XVI dizia que existe
uma «ecologia do homem», porque «também o homem possui uma natureza, que
deve respeitar e ndo pode manipular como lhe apetece».[120] Nesta linha, € preciso
reconhecer que o0 nosso corpo nos poe em relagdo directa com o meio ambiente e com
0s outros seres vivos. A aceitagdo do proprio corpo como dom de Deus € necessaria
para acolher e aceitar o mundo inteiro como dom do Pai e casa comum; pelo
contrario, uma logica de dominio sobre o proprio corpo transforma-se numa logica,
por vezes subtil, de dominio sobre a criagdo. Aprender a aceitar o proprio corpo, a
cuidar dele e a respeitar os seus significados € essencial para uma verdadeira ecologia
humana.




IV Domingo do Tempo Comum

1. Leitura - Profeta - Livro do Deuteronémio 18,15-20
"0 Senhor teu Deus fara surgir no meio de ti, um profeta como eu; a ele deveis escutar."

2. Leitura - Apoéstolo - Primeira Epistola aos Corintios 7,32-35
"Tenho em vista o que mais convém e vos pode unir ao Senhor sem desvios."

Evangelho -Sao Marcos 1,21-28
"Uma nova doutrina, com tal autoridade, que até manda nos espiritos impuros

e eles obedecem-Lhe!"

Celebramos o Quarto Domingo do Tempo Comum.

Deus manifesta-se aos seus filhos de diversos modos, mas sempre com o mesmo fim:
propor-lhes um projecto de liberdade e de vida em plenitude. A novidade do evangelho surge
logo no inicio da vida publica de Jesus: a fuga ao egoismo.

Na primeira leitura - do Livro do Deuteronomio -, reflectimos sobre quem ¢ um
profeta, tomando como exemplo a figura ¢ a missao de Moisés. Deus aproxima-se dos
homens através dos seus enviados portadores do apelo a uma vida de entrega, sempre em
renovacao.

Na segunda leitura - da Primeira Epistola aos Corintios -, somos convidados a
relativizar as realidades do nosso dia-a-dia como acontecimentos efémeros. O compromisso
com Deus e com os irmados ¢ que deve ser colocado no cimo das prioridades da nossa
existéncia neste mundo.

O Evangelho de Sao Marcos lembra que Jesus veio até nos para cumprir a vontade
do Pai. Pela Palavra e pela acgdo, Ele veio ao encontro de todos para a libertagdo do que os
aprisiona, transformando-os em homens libertos de todas as raizes do mal.
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L e di 0 1.* Leitura — Pela boca de Moisés, Deus promete um novo profeta, um novo

Leitura Orante

mensageiro. Hoje sabemos que és Tu, Senhor Jesus Cristo. Que mais desejamos
para nos sabermos conduzir na vida? - Tao somente, a nossa vontade, Senhor!
Ajuda-nos, por isso, a sermos fiéis até ao fim no testemunho pelo teu Evangelho.

s o 2 Leitura — A imagem do compromisso matrimonial nao torna os esposos
D,V nGg barreira para o reino de Deus. Pelo contrario, eles podem ser a imagem do
compromisso, da alianga com Deus. Ajuda, Senhor, todos os casais a serem fiéis
para conTigo, pelas vias da santidade, pelo que mais importa aos teus olhos
divinos.

Evangelho — N6s Te bendizemos, Deus nosso Pai, porque Jesus Cristo, teu
Filho e nosso irmao, assentou a sua autoridade na sua graga e nao na forga do
poder, no servigo libertador e ndo na opressao dos outros. N’Ele reconhecemos
que nos tornamos homens livres, libertos do pecado, senhores do nosso destino,
irmaos dos outros e solidarios com todos os que sofrem. Ajuda-nos a continuar a
missao libertadora do homem actual. Assim, o anuncio do teu reino enchera de
luz o nosso mundo e viveremos todos em plenitude, liberdade e esperanga.

Em Cristo nosso Senhor. /Amen.
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